
Les Huiles Végétales au choix :
(première pression à froid BIO*)

L'huile végétale d'olive est anti-oxydante
+++ 

Le beurre de Karité est le chef nourrissant
de ton baume. 
L'huile végétale de coco est anti-
bactérienne, cicatrisante et nourrissante. 
La cire d'abeille donne la texture du baume
et elle créé un film protecteur sur ta peau. 
L'arrow root / amidon de maïs rend le
toucher de ton baume plus agréable. 

 
- sésame** : anti-oxydante & régénérante
- macadamia** : assouplissante & apaisante 
- noisette** : protectrice & réparatrice 
- jojoba : protectrice & réparatrice 
- calendula (macérât) : apaisant & régénérant 
- pâquerette (macérât) : cicatrisant & apaisant 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
*Tous les ingrédients sont choisis BIO 
** risque d'allergie = test dans le pli du coude
48h avant utilisation. 
 

Les Huiles Essentielles au choix
(HECT ou HEBBD)

UTILISATION : 

 

 
L'huile essentielle** est concentrée en actifs
et parfume ta préparation. Je te propose d'en
choisir une que tu es susceptible d'avoir dans
ta trousse familiale. 
 
- géranium rosat (pelargonium graveolens) :
purifiante & cicatrisante (répulsive moustique)
= odeur fleurie
- lavande vraie (lavandula angustifolia) : 
 cicatrisante +++ & régénératrice 
= odeur fleurie 
- palmarosa (cymbopogon martinii) : anti-
bactérienne & pour tes pieds aussi 
= odeur fraîche et fleurie 
- petit grain de bigaradier (citrus aurantium
ssp aurantium) : régénératrice & calmante 
= odeur fruitée
- ylang ylang (cananga odorata) :
régénératrice & calmante 
= odeur florale +++
 

pour tes mains et / ou tes pieds 
1 à 2 fois par jour 
L'odeur se dissipe rapidement 
 
 
 
** risque d'allergie = test dans le pli du coude
48h avant utilisation. 
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